
INFORMAZIONI GENERALI 
 

SEDE 
Novotel Milano Linate, Via Mecenate, 121 – 20138 - Milano (MI)  
 
OBIETTIVO FORMATIVO DI SISTEMA 
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - 
EBN - EBP) (1) 
 

PROFESSIONI 
L’evento è stato accreditato per  
Medico Chirurgo nelle discipline: Cardiologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Ginecologia e Ostetri-
cia, Malattie Metaboliche e Diabetologia; Malattie dell’Apparato respiratorio, Medicina Interna; Medici-
na Generale (Medici di Famiglia); Scienza dell'Alimentazione e Dietetica; 
Biologo nutrizionista, Dietista, Psicologo 
NB: non potranno essere erogati crediti ai discenti non appartenenti alle discipline sopra elencate. 
 

PARTECIPANTI PREVISTI  n.. 40 - L’impegno globale previsto è di 4 ore 

ID ECM  331-442059  - Valido per n. 4 Crediti Formativi ECM 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e PROVIDER ECM  
Fenix Srl - Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia - Tel 0382 1752851 - Web site www.fenix-srl.it 
e-mail: debora.gavoni@fenix-srl.it 
 

REGOLE ECM 
Si ricorda che per l’assegnazione dei crediti ECM è condizione indispensabile che ogni discente: 
- Provveda a firmare i registri di presenza in entrata e in uscita 
- Partecipi al 90% delle sessioni accreditate 
- Risponda correttamente almeno al 75% delle domande del questionario d’apprendimento finale 
- Compili il questionario sulla qualità percepita (online) 
Il Questionario ECM sarà disponibile online alla fine della giornata e dovrà essere  eseguito entro tre 
giorni, quindi entro il 18/04/2025.  
La partecipazione è gratuita. 
 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
Per iscriversi all’evento:                   oppure scansiona il QR CODE 

Con la sponsorizzazione non condizionante di: 

mailto:segreteria@fenix-srl.it
https://www.fenix-srl.it/residenziali/usr_iscrizioni.php?ide=cUVYWWVFZGRXWXdaQVJnV3NzWit2Zz09


RESPONSABILI SCIENTIFICI 
  
Nadia Cerutti 
Direttrice SC Nutrizione Clinica Diabetologica e malattie Endocrine 
ASST Pavia 
 
Paola Silvia Morpurgo 
ASST Fatebenefratelli Sacco Milano 
 
 

FACULTY 
 
Nadia Cerutti 
Direttrice SC Nutrizione Clinica Diabetologica e malattie Endocrine 
ASST Pavia 
 

Manuela Cimorelli 
Dietista Libera Professionista - Vigevano 
 

Paola Silvia Morpurgo 
ASST Fatebenefratelli Sacco Milano 

MARTEDI’ 15 APRILE 2025   

 
 
16.45 Registrazione dei partecipanti      
 
17.00 Introduzione e obiettivi dell’incontro  
 N. Cerutti, P.S. Morpurgo 
 

17.15 Obesità: una patologia ancora da scoprire   
 P.S. Morpurgo 
 

17:45 La gestione dell’obesità: quali opzioni terapeutiche 
 N. Cerutti 
 

18:15 Dual agonist: caratteristiche, peculiarità e gestione del  
 trattamento 
 N. Cerutti 
 

18.45 Come coniugare le nuove opzioni terapeutiche e l’approccio  
 dietetico: consigli pratici 
   M. Cimorelli 
 

19:15 Condivisioni di esperienze nella pratica clinica 
  All faculty 
 

20.15 Workshop interattivo sulle tematiche emerse durante la  
 condivisione di esperienze nella pratica clinica  
 N. Cerutti, P.S. Morpurgo 
 

21:00 Take  home messages e chiusura lavori  
 N. Cerutti, P.S. Morpurgo 
 

 Verifica dell’apprendimento 
 (Compilazione questionario ECM online)   
   


